Neviditelni hrdinové

V dnesni dobé socidlnich siti je zvykem, Ze kdyz uz nékdo vykona dobry skutek, snazi se to
davat viem na odiv. Lidé, ktefi své dobré skutky nezverejiuji, jsou vétSinou opomijeni ¢i jim
zasluhu za tento skutek nékdo vezme a pfivlastni si ji. Casto lidé také zapominaji, Ze pravé
tyto neviditelné Ciny jsou témi nejdalezitéjSimi ¢i nejvétsimi, zvlasté kdyz jsou opakovany.

KdyZ se podivdme kolem sebe, mame tendenci dost ¢asto zapominat na lidi, kterym je
skutecné potreba pomoct, protoze mame strach o vlastni bezpeci a pohodli, bojime se
nékomu otevfit a zbabéle se kr¢ime za vlastni problémy. SnaZime se tak ostatnim — a hlavné
sami sobé — dokazat, Zze na druhé uz nam nezbyva ¢as, i kdyZ dobré ¢iny nas vétSinou nestoji
ani vtefinu Zivota. | obycejny Usmév muze byt dobrym skutkem, ktery nékomu zméni den k
lepSimu. Samoziejmé jisté ¢iny nam zaberou vice ¢asu, nez my mame, ale kdyZ jsme ochotni
vzit ze svého casu vétsi kus, dostava nas skutek vétsi rozmér a vétsi vahu.

MuUze to byt tfeba situace, kdy starence spadne hal a tasky a ona neni schopni je
zvednout sama. Stadi se jen otocit a pomoci ji. Pravdou je, Zze vdm nikdo nezatleska ani ned3
ocenéni, presto takovy nendpadny ¢in mlze pro druhého znamenat mnohem vic, nez si
dokdzeme predstavit.

Je také dUlezité délat velké skutky, které nds budou v budoucnu pohanét dal. Z vlastni
zkuSenosti mGzu uvést jako priklad pomoc slepym lidem v Tyfloservisu. Byla jsem tam sice jen
dvakrat, ale dalo mi to vic, nez jsem cekala, a i kdyz byl m(j vék mensi prekazkou, pfijali mou
pomoc. Nikdo neni pfFilis maly na to, aby pomahal. Samozifejmé musime znat své hranice a
neskakat hned do ohné, ale také se snazit byt lepSimi v zajmu nasich moZnosti.

V Tyfloservisu jsem se potkala s lidmi, ktefi trpi nevylééitelnym hendikepem. Ale pfisSlo mi,
Ze jim to vlbec nebrani v tom si uzivat Zivot naplno. Vyrabéli jsme spolu vénce a néktefi byli
prikladem pro mé byla Veronika, kterd je slepa uz od narozeni, ale i pres svlij hendikep
pracuje v Tyfloservisu, kde pomdha jinym slepym lidem. Kdyz jsem ji potkala, byla velice mila
a vstricna. Bylo to poprvé, co jsem vedla slepého ¢lovéka a ona mi poradila jak na to, jak ji
spravné vést. A misto toho, abych ji pomahala ja, mi pomohla ona. Je pro mé velkou inspiraci
do budoucna.

Skute¢nymi hrdiny jsou lidé, ktefi jsou schopni se zastavit a zamyslet se nad problémy
druhych misto nad témi vlastnimi. | samotna myslenka je dobrym skutkem, protoze dava
vzniknout ¢inlim, které nasledné proménuji svét kolem nds. Tito lidé maji schopnost se na
druhé usmivat i tehdy, kdyz se sami citi Spatné, protoze védi, Zze druhym takovy maly ismév
muze dost pomoci. Zamysli se nad dobrem druhych, protoze chapou, Ze kdyz se budou citit
dobre druzi, pociti to nakonec i oni sami.



