V NEMOCNICNIiM PRACHU
Vénovano tém, jimz véalka vzala domov, a hrdiniim bez plastu, kteri jim vraci nadéji.

Hrdina. Drtiva vétSina lidi si pod timto slovem automaticky pfedstavi
hollywoodskou hvézdu v nablyskaném obleku s vlajicim plastém a horou svall. Nékoho, kdo
za svUj hrdinsky ¢in sklidi potlesk milionu lidi. Ale kdyz se nad tim zamyslime hloubé;ji,
zjistime, Zze opravdovi hrdinové nepotrebuji plast, svaly ani slavu. Staci jim tfi zdanlivé
obycejné véci: vira, odhodlani a odvaha.

Ony to totiz vibec nejsou obycejné véci. Je jen hrstka téch, ktefi v sobé najdou
v8echny tyto ctnosti soucasné a dokazou podle nich opravdu Zit, i kdyz jim to nepfinasi
Zadné vyhody. A kdyz uz se takovy Clovék najde, spolec¢nost ho ¢asto prehlizi, povazuje ho
za bladzna, nebo ho v hor8im pfipadé odsouva na uplny okraj.

Je nesmirné dllezité si navzajem pomahat a podporovat se. Jsme pfece jenom
lidi. Mali, bezvyznamni tvorové v obrovském vesmiru. Nedokazeme sami bojovat proti vinam
zla, nenavisti a chamtivosti, ale spoleé&né tvofime hraz, kterou jen tak néco neprolomi. Je
dllezité si pfipomenout, pro¢ bychom stale méli véfit v dobro a ukazat ostatnim, ze
nepotfebujeme mluvit stejnym jazykem, abychom se podpofili nebo abychom se navzajem
pochopili, kdyZ se nam pod nohama hrouti svét.

.Proc to délas? Stoji ti to za to jet uklizet do Charkova?“ Naprosto bézné otazky,
které mé provazely celym balenim kufri. Neni ale Skoda, Ze se radéji ptame na divody
pomoci, nez abychom se ptali sami sebe, pro¢ my ostatni jen necinné pfihlizime? Upfimné,
sama jsem neznala odpovéd, dokud jsem nezahlédla nekone¢né zoufalstvi v o€ich rodi¢l
Sestiletého ukrajinského chlapecka. Lezel v bezvédomi na Ilzku v provizorni suterénni
nemocnici v Charkové, zatimco se venku tfasla zemé. Bylo to poprvé v zZivoté, kdy jsem se
nedokazala doopravdy nadechnout. Alespoi ne tak svobodné a bezstarostné jako dfiv v
bezpeci domova. V ten moment se mi v hlavé rozhostilo ticho. VeSkeré pochybnosti zmizely.
Védéla jsem naprosto jisté, Zze moje rozhodnuti bylo spravné.

Moiji nejblizSi se mi to snazili vymluvit. Méli strach, a ja jim to nevycitam. Ale v
duchu jsem si fikala: neni lepsi odejit s klidem na dusi, ze jsme udélali néco pro druhé? Pro
nékoho, kdo byl v nouzi a v tu chvili nikoho jiného nemél?

Pfi lou€eni s rodinou se mi tfasly ruce strachem i nejistotou. Zatimco venku za
oknem v Cesku byl jesté slySet bezstarostny détsky smich a jarni zpév ptakd, tady v
Charkové slySim jen vzlykot a dunéni z nemilosrdné fronty. Jako by se v&e kolem snaZzilo
zabranit nam, byt jen na vtefinu zapomenout na to, co se venku déje. Pfi pomysleni, Ze pred
par lety se i zde v téchto ulicich ozyvaly pisni¢ky a détsky vyskot Uplné stejné jako u nas
doma, mé pali v krku a picha u srdce.

Tenhle tizivy pocit zodpovédnosti mé dostal az sem. Do Charkova. Pracuiji jako
uklize€ka v nemocnici. Pro ostatni jsem neviditelna. Nejsem doktorka, neumim operovat ani
pacientl a sestficky padaji Unavou, jsem tu ja. Myslim si, Ze si to vétSina lidi v tom shonu
neuvédomuje, ale tiché podrzeni za ruku, upfimny Usmév nebo pevné objeti pomuze
Castokrat vic nez tisice slov.

Tohle neni o mopu a dezinfekci, ale o €istych nemocni¢nich pokojich. Ty totiz
nevinnym lidem, ktefi je v troskach svych zivotl obyvaiji, davaiji pocit, Ze jsou stale lidmi.Tato
utécha a ticha podpora jsou to nejmensi a zaroven nejvétsi, co pro né mohu udélat. Mohu
jim tak vratit kousek dustojnosti. Mohu jim nabidnout aspon trochu klidu a lidského tepla ve



chvili, kdy se jejich Zivotni cesta mozna blizi ke konci a oni se pfipravuji opustit tento svét
plny utrpeni. V&fim, ze pravé v téchto temnych chvilich se ukaze dobro v kazdém z nas.
druha. Moje cesta vede sem, do prachu a hluku Charkova. Ale stejné dulleziti jsou ti, ktefi
zustali v bezpeci domova a pomahaji odtamtud — posilaji penize, bali baliky, nebo jen ve své
tfidé &i praci nenechaji nikoho zapomenout, co se dé&je. Ne kazdy musi stat v suterénu
nemocnice, aby byl hrdinou. Staéi, kdyz ve svém srdci nenechame zvitézit lhostejnost.
ProtoZe nezalezi na tom, kde stojime, ale na tom, zda jsme ochotni podat ruku nékomu, kdo
uz nema silu stat sam.



