Tak co, napises tu esej nebo ne?

Oldfich PFiklenk

V utery 19:48 jsem projizdél instagram a v tu na mne vybafne to heslo: Nestdj stranou...!
Pod tim je napsano néco jako ,literarni soutéz s lidskopravnim zaméfenim.“ Pochopil jsem
tuto vyzvu tak, Ze jsem si asi nyni mél sednout za pocita¢ a napsat na toto téma esej. Chtél
jsem vSak radéji stat stranou, a misto psani eseje jsem tudiz zacal sepisovat davody, pro¢
stranou nestat a skute€¢né tu esej napsat. Zde jsou:

~Sluzba pro spolecnost®, napadlo mne jako prvni divod k psani eseje, a ihned nasledoval
tento myslenkovy pochod: ,Napsanim eseje, ktera se tyka lidskopravnich témat, budu Sifit o
problematice povédomi. Tfeba budu moci svou esej otisknout nékde v €asopise, aby lidé o
pomoci druhym vice pfemysleli.“ Jisté by nyni nékdo mohl namitnout, ale vzdyt toto je
takova vychytrala pomoc, ktera se schovava za egoistickym zamérem Sifit ve spole¢nosti
povédomi o své osobé! Pokud by jedinec piSici lidskopravni esej opravdu chtél pomoci
druhym, davno by odjel do Afriky vyu€ovat déti, dejme tomu. Nebo minimalné by tento
vychytraly intelektual mohl dou€ovat Ukrajince €eStinu. Nebudu nyni zabrouzdavat do toho,
jaka z téchto nastinénych pomoci by pfinesla nejvétsi uzZitek spole¢nosti, protoZe to nema
pfilis smysl feSit. Dulezita je ta pomoc samotna. Jenze by Slo namitnout: muzu vabec
pomahat ostatnim, kdyz sam potfebuji pomoc? Kdyz sam nemam vSechny své osobni véci
vyfeSené? Predtim, nez pdjdes demonstrovat, uklid si v pokoji, kaze Jordan Peterson.
BohuZel vSak zapomina, Ze pfeci pomoci druhym Elovék déla i néco pro sebe.

Pomoz sobé tim, Ze pomuzes ostatnim, fekl americky filantrop John Templeton. To se da v
prvé fadé vykladat na banalini urovni tak, Ze pomahanim ostatnim si ¢lovék osvoji nové
dovednosti, které v budoucnu pomuzou jemu. Kdyz budu psat eseje, zlepSim se v psani, a
to mi pfinese uzitek treba v zaméstnani, nebo na univerzité.

Je vSak evidentni, Zze tento druh mysleni ,jak osobné benefitovat z pomoci druhym® je
neudrZitelny, alespon co se ty€e upfimné pomoci druhym. Nelze si sluzbu druhym vnitfné
obhajovat tim, Ze vlastné pomaham i sobé. Z deontologického hlediska neni dulezity jen
vysledek ¢innosti, ale i jeji motivace, v tomto pfipadé upfimna touha pomoci. Je tedy citat
Johna Templetona zcela neplatny? Nemyslim si. Pomoci druhym se ¢lovék totiz stava
vstficnéjsi a oteviengjsi i sam k sobé. Kouzlo Vanoc a rozdavani darka nespociva v tom, ze
néco dostaneme, ale Ze muZeme néco z lasky dat. N&jakym zahadnym zpisobem
bezpodminéné obdarovavani ostatnich obdarovava i nas. Nejenze necitime, ze bychom
davanim néco ztraceli, ale dokonce nas davani samo obdarovava.

Nyni tak pfemyslim, Ze tu krasné piSu o pomoci druhym a vSech téch benefitech, ale osobné
tim ted nikomu nepomaham. Pékné argumenty mam, moznosti pomoci také (psat esej,
doucovat Ukrajince...), tak co chybi? Co chybi pro ten hvézdny okamzik, kdy nebudu stat
stranou. Tfeba... se musi stat néco hrozného, napf. musi zacit valka, abych mohl vzit Zivot
do svych rukou. Existencialismus hovofi 0 meznim okamziku, a napf. Karl Jaspers tvrdi, Ze
velka personalni zména a uvédoméni probiha tvafi v tvar smrti. Jediny problém s meznim
okamzikem je, Ze neni ted, nebo alespor ne pro mne, nebot pravé sedim za pocitatem v
pohodli domova. Myslim, Ze nikdy ten pravy okamzik pro to nestat stranou nebude. Viastné



by to byla velka miskoncepce o existencialismu, kdybychom si mysleli, Ze je tfeba ¢ekat na
né&jaky zaslibeny mezni okamzik. Vzdyt Jean-Paul Sartre by po nas naopak chtél, abychom
misto prodlévani v ,bad faith“ si uvédomili, Ze kazdym okamzikem mame moznost sami
sebe a sveé okoli zménit.

Nyni uz je zcela patrné, Ze oddaluju tu nepfijemnou pravdu, Ze timto pravym okamzikem
mohou byt vlastné uplné vSechny okamziky, jen je tfeba je proménit do skuteéné akce.
Jediné, co ¢lovéka déli od nestani stranou tak proto v kone¢ném disledku je odvaha.
Odvaha skocit do Zivota, nebat se odmitnuti a divéfovat tomu, Ze at’ se stane cokoliv,
sluzbou druhym Clovék nikdy nic nezkazi - véfim, ze dobrymi umysly a dobrym srdcem
Clovék nejdal dojde.

A ted mi to doslo! UZ vim, pro€ napsat tu esej! Musim ji napsat, abych alespor za¢al nad tim
,hestanim stranou” pfemyslet. Vlastné... jen tim, Ze jsem sepisoval divody, pro¢ stranou
nestat, jsem se angazoval na svém vlastnim Zivoté. Neni tak dulezité, co jsem sepsal (je to
vlastné velmi patetické), jako spis fakt, Ze jsem se do té soutéze zapojil. Jesté nevim, co mi
tato uvaha pfinese, a co tim pfinesu svétu, ale vim, Ze kdybych to nezkusil a stal stranou,
nepfinesu nic.

...ted kdyZ o tom tak pfemys$lim, co mé brani vyzkouset to doucovani Ukrajinc(i?



